
I.  Планируемые результаты
1 класс
В результате прохождения программы внеурочной деятельности «Знакомство с миром профессий» в 1 классе все обучающиеся достигнут результата первого уровня: приобретут социальные знания о мире профессий, узнают о предприятиях и учреждениях города Амурска, на практике освоят правила поведения в период проведения экскурсий, поймут значение выбора профессий. 
Освоение первоклассниками программы «Знакомство с миром профессий» направлено на достижение комплекса  результатов в соответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта.
Личностные результаты
К концу первого года обучения у обучающегося будут сформированы:

· начальные сведения об особенностях различных профессий, их происхождении и назначении;
· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего    ученика»;
· учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;
· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;
· установка на здоровый образ жизни;
· основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегаюшего поведения.
Обучающийся получит возможность для формирования:
· установки на здоровый образ жизни и реализации её в реальном поведении и поступках.
Регулятивные универсальные учебные действия
К концу первого года обучения первоклассник научится:
· принимать и сохранять учебную задачу;
· учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;
· осуществлять пошаговый контроль по результату (в случае работы в интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи).
Обучающийся получит возможность научиться:
· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
· проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве.
Познавательные универсальные учебные действия
У выпускника первого класса будут сформированы умения:
· использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач;
· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
· осуществлять синтез как составление целого из частей;
· проводить сравнение, классификацию по заданным критериям.
Выпускник получит возможность научиться:
· создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач.
Коммуникативные универсальные учебные действия
К концу первого класса у обучающегося будут сформированы следующие действия:
· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач,
· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
· задавать вопросы;

· использовать речь для регуляции своего действия.
Выпускник получит возможность научиться:
· задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности;
· адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности.
II. Содержание курса
Введение в мир профессий (5 часов)

· Проблемная ситуация: зачем человек трудится? Понятия: «труд», «профессия». Игра «Собери пословицу о труде». Мультсериал Навигатум. «Кем я хочу стать, когда вырасту».
· Проблемная ситуация: какие профессии ты знаешь? Мини-рассказ учащихся о некоторых профессиях. Игра «Угадай профессию!»

· Мир интересных профессий. Рассказ учителя о необычных профессиях: дегустатор, дрессировщик, спасатель. 
· Чем пахнут ремесла? Чтение учителем произведения Дж. Родари «Чем пахнут ремесла?». Дискуссия: почему бездельник не пахнет никак? Мультсериал Навигатум. «Почему родители уходят на работу?».
· Чтение учителем отрывка из произведения В. Маяковского «Кем быть?». Галерея рисунков «Кем я хочу стать?» 
Профессии в школе (2 часа)
· Профессия – учитель. Кто такой учитель? Проблемная ситуация: каким должен быть учитель? Сценка «На уроке». Конкурс загадок на тему «Школа». Мультсериал Навигатум. «Педагог».
· Профессия – библиотекарь.  Экскурсия в школьную библиотеку. 
Знакомство с различными профессиями (14 часов)
· Профессия – продавец. Заочное путешествие в магазин. Сюжетно-ролевая игра «В магазине». Мультсериал Навигатум. «Продавец».
· Профессия – парикмахер.   Знакомство с профессией парикмахера. Экскурсия в парикмахерскую. 
· Профессия – повар. Знакомство с профессией повара. Интервьюирование школьного повара. Мультсериал Навигатум. «Повар и кондитер».
· Профессия – почтальон. Знакомство с профессией почтальона. Экскурсия на почту.
· Профессия – врач. Знакомство с профессией врача. Пресс-конференция со школьной медсестрой. Сюжетно-ролевая игра «В больнице». Мультсериал Навигатум. «Стоматолог».
· Профессия – художник. Знакомство с профессией художника. Викторина «Какие предметы нужны художнику?» Конкурс рисунков «Я – художник».
· Профессия – строитель. Знакомство с профессией строителя. Лепка домиков из пластилина. Мультсериал Навигатум. «Строитель».
Проект «Азбука профессий» (6 часов)
· Коллективная работа: составление азбуки профессий. Представление мини-проектов: рассказы учащихся о профессиях на буквы А – Я. Создание папки «Азбука профессий». Мультсериал Навигатум.
Профессия моих родителей (4 часа)
· Кем работает моя мама? Защита мини-проектов «Профессия моей мамы».

· Кем работает мой папа? Защита мини-проектов «Профессия моего папы».

· Встреча с родителями. Пресс-конференция с родителями на тему «Чем интересна Ваша профессия?» 

Итоговые занятия (2 часа)
· Викторина «Что мы узнали?»
· Праздник для родителей «Все профессии важны, все профессии нужны!» 

III. Тематическое планирование
1 класс

(1 час в неделю, всего 33 часа)

	№
	Раздел,  тема
	Всего часов

	
	
	

	Введение в мир профессий (5 часов)

	1
	Зачем человек трудится?
	1

	2
	Какие профессии ты знаешь?
	1

	3
	Мир интересных профессий
	1

	4
	Чем пахнут ремесла? 
	1

	5
	Кем я хочу стать? 
	1

	Профессии в школе (2 часа)

	6
	Профессия – учитель 
	1

	7
	Профессия – библиотекарь 
	1

	Знакомство с различными профессиями (14 часов)

	8-9
	Профессия – продавец 
	2

	10-11
	Профессия – парикмахер 
	2

	12-13
	Профессия – повар 
	2

	14-15
	Профессия – почтальон 
	2

	16-17
	 Профессия – врач 
	2

	18-19
	Профессия – художник 
	2

	20-21
	Профессия – строитель 
	2

	Проект «Азбука профессий» (6 часов)

	22
	Организационное занятие. Предъявление заданий группам 
	1

	23
	Представление мини-проектов о профессиях на буквы А-Д 
	1

	24
	Представление мини-проектов о профессиях на буквы Е-К 
	1

	25
	Представление мини-проектов о профессиях на буквы Л-Р 
	1

	26
	Представление мини-проектов на о профессиях на буквы С-Я 
	1

	27
	Оформление результатов проекта 
	1

	Профессия моих родителей (4 часа)

	28-29
	Профессии наших мам
	2

	30-31
	Профессии наших пап
	2

	Итоговые занятия (2 часа)

	32
	Викторина «Что мы узнали?» 
	1

	33
	Праздник «Все профессии важны, все профессии нужны!» 
	1

	Итого
	33
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